40 conjunto

AEA - SEROD

4t" Joint AEA-SEROD Congress

PROGRAMA CIENTIFICO -

JUEVES 10 DE NOVIEMBRE - SALA A3

08.30 - 09.00 h ENTREGA DE DOCUMENTACION 11.10-11.45 h - PAUSA CAFE

11.45-12.05 h

09.00 - 10.00 h
INAUGURACION OFICIAL Errores mas frecuentes a la hora de preparar una

artroscopia
e Ana Belén Abenoja Lobo Concha Ferndndez Casillas
(Presidenta del Comité Organizador AEA-SEROD 2016) Enfermera de quirdfano H.U.Getafe. Madrid
e Amaya Albizuri Gorordo (vicepresidenta del Comite
Organizativo AEA-SEROD) 12.05-13.00 h
e Dria. M? José Garcia Etxaniz MESA REDONDA 2: CALIDAD DE LOS CUIDADOS
(Presidenta del Colegio de Enfermeria de Bilbao) ENFERMEROS
e [. Francisco Javier Lopez Grado
(Presidente del Comité Cientifico) Moderadora: Begoria Aguilar Soloburen
e . Manuel Sarabia Supervisora de urgencias del Hospital de Cruces
(invitado de honor, ex jugador y entrenador de futbol de Bilbao
del Athleti de Bilbao y comentarista deportivo en Canal +) * La hipotermia en el paciente quirtrgico

* Bloqueos analgésicos: control del dolor en pacientes
intervenidos de LCA
e Musicoterapia: manejo de la ansiedad en el paciente
quirargico
Objetivo de quiréfano de traumatalogia: infeccion zero
Moderadora: Flor Bilbao Garamendi

Supervisora de Traumatologia del Hospital Cruces 13.00-13.30 h

Jon Bearan Martinez Complicaciones intraoperatorias de protesis de rodilla
Enfermero de Quirofano de Traumatologia del Hospital de primaria y de revision
Cruces de Bilbao Angel Francisco Sudrez Bango
Enfermero de Quirdfano del Hospital Universitario de Torrejon de
Ardoz-Madrid

10.20-11.10 h

MESA REDONDA 1: SEGURIDAD VS CALIDAD

13.30-15.00 h - COMIDA

15.00-15.25 h

Moderadora: Maria Asuncion Gonzélez de la Viuda
Enfermera del Hospital La Paz de Madrid y
Licenciada en Derecho

e Incidencias en cirugia astroscopica La importancia de realizar un correcto check list quirurgico
e Laimportancia del conocimiento del instrumental Beatriu Labeau Gratadour
quirdrgico especifico de artroscopia como indicador Enfermera de Area Quirdrgica MC-Mutual Barcelona

de calidad de nuestro trabajo

*  Estudio comparativo de la tasa de infeccion y coste
—efectividad de dos técnicas de preparacion del
paciente en la infiltracion ecoguiada
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m Curso de Enfermeria 10y 11 de Noviembre de 2016
en Artroscopia y Rodilla BILBAO

PROGRAMA CIENTIFICO -

JUEVES 10 DE NOVIEMBRE - SALA A3

15.25-16.10 h 16.45-17.30 h
MESA REDONDA 3: RODILLA MESA REDONDA 4: HOMBRO

Moderadora: Esther Cuesta de la Cal Moderadora: Charo Alonso Velasco
Adjunta de Quirdfanos de Hospital de Cruces- Enfermera de quirdfano trauma de Hospital de
Bilbao Cruces de Bilbao
* Instrumentacion basica en la reconstruccion de LCA
y LCP: vision en primera persona e Estudio prospectivo del dolor en patologia
e Juntos es posible, abordaje de gran cirugia artroscopica de hombro
* Valoracion del sangrado postoperatorio en la *  Estudio comparativo de la posicion en dectibito
reconstruccion de LCA y evaluacion de la eficacia del lateral y semisentado en la reparacion artroscdpica
ac. tranexamico del manguito de los rotadores.
e Valoracion del sangrado postoperatorio en Ad de
hombro

16.10-16.45 h

17.30-18.30 h
Papel de la enfermeria en las prétesis navegadas
Luis Barber Castario
Enfermero de Quirofano de Traumatologia, Hospital de Reir es salud, un poco de risoterapia
Fuenlabrada-Madrid Carmen Sarabia Cobo

Enfermera “Casa Salud de Valdecilla”, Doctora en Psicologia y
Profesora de la Universidad de Cantabria

COMUNICACION DE LOS 3 POSTERS FINALISTAS
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Curso de Enfermeria

PROGRAMA CIENTIFICO -

AREA RODILLA WAREA'HOMBRO CODO Y. \: "% (o]:111)]

en Artroscopia y Rodilla

10y 11 de Noviembre de 2016

BILBAO

AREA MUNECA |j AREA COLUMNA [l AREA VARIOS

VIERNES 11 DE NOVIEMBRE - SALA A3

09.30-10.30 h

Retransmision en directo de la demostracion quirtrgica
de LCA anatémico con ULTRABUTTON y tratamiento de
lesiones de cartilago con radiofrecuencia. Dr. Antonio
Maestro y Dr. Francisco Moran.

10.30-11.00 h - Pausa Café - DEFENSA DE POSTERS

Ergonomia laboral en un quiréfano de trauma
Paula Isabel Fernandez Vega
Enfermera de Quirdfano de COT y de Trasplantes Faculty AO

Moderadora: Luciana Vago
Enfermera de soporte técnico en Ad de Arthrex

Nuevas técnicas quirurgicas en Ad de cadera
Utilidad de la TIC’s en la cirugia artroscopica de
cadera

Papel de la tensiomiografia como instrumento de
evaluacion de las ad de cadera

Como tratar las lesiones irreparables del labrum
acetabular: injertos labrales en la cadera

12.15-12.35h

Escuela de idiomas en enfermeria de trauma:
aprendiendo el lenguaje de nuestros cirujanos
Alberto Herndndez Carnicero

Enfermero de Quirdfano especialista de Traumatologia del
Hospital de Fuenlabrada- Madrid

12.35-13.15h

TALLER DE VENDAJES
Pedro Ferndndez de Sousa-Dias
Enfermero y fisioterapeuta especialista en BSN Medical

13.15-14.00 h
PONENCIA PRACTICA

Invitado: AEPA EUSKADI (Asociacion de asistencia a
paciente con perros)

Premio mejor pdster
Premio mejor fotografia
Premio mejor trabajo cientifico
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