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CURSO (solicitada acreditacion a la CFC)

Accesos vasculares: cuidado y mantenimiento de los dispositivos de media/larga
duracion. (PICC, Linea Media, Reservorio)

Destinado a:
Enfermeras/os, enfermeros/as especialistas.

Introduccion

El patrimonio vascular de las personas es tinico y limitado.

La insercion de un acceso vascular es una de las técnicas mas frecuentes en el ambito hospitalario, y cada vez
con mas presencia en la atencion ambulatoria y domiciliaria.

El cuidado y mantenimiento de éstos cobra vital importancia ya que su deterioro puede conllevar
complicaciones, que en muchas ocasiones son irreparables.

Por lo tanto, las/los enfermeras/os que canalizan, utilizan o manejan los distintos accesos vasculares deben ser
capaces de aplicar el conocimiento tedrico, la habilidad técnica, la experiencia clinica y la capacidad de

gestion para evitar los efectos adversos derivados del cuidado y mantenimiento de los dispositivos.

Objetivos Generales:

® Reforzar el conocimiento tedrico y practico sobre los accesos vasculares atendiendo a criterios de eleccion,
indicadores de uso, mantenimiento, ventajas € inconvenientes.
Objetivos Especificos

®  Conocer y diferenciar los diferentes tipos de accesos vasculares.

®  Valorar la necesidad de canalizar el acceso vascular mas adecuado para cada situacion y paciente.
® Identificar los diferentes tipos de materiales y su utilizacion.

®  Saber identificar las complicaciones asociadas a catéteres.

®  Promover el uso las recomendaciones de la evidencia cientifica.

Temario
1. Introduccion. La importancia del cuidado del patrimonio vascular.

2. Tipos de vias.
a. Lineas medias.
b. PICC
c. Reservorios
Tipos de material.
Alto flujo y flujo estandar.
Algoritmo de eleccion de accesos vascular.

A

Implantacion.
a. Recuerdo anatomico del sistema cardiovascular
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b. Técnica.

c. Confirmacion: Radiografia o ECG.
7. Complicaciones:
Trombosis
Flebitis
Infeccion
Dermatitis de contacto
Sangrado
Extraccion parcial
Obstruccion
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Rotura o deterioro

8. Mantenimiento

Vigilancia

Administracion

Extraccion sanguinea

Curas de PICC y Linea Media, paso a paso.
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Pinchar Reservorios.
f. Sellado.
9. Recomendaciones CDC.
10. Retirada de catéteres centrales de insercion periférica.

11. Taller de curas y pinchar reservorios.
Docente: Sergio Martin Montero. (Enfermero)
Metodologia

La sesién tiene un formato participativo y vivencial: la persona asistente aporta su compromiso e implicacién para
lograr la incorporacién de habitos y competencias que pueda incorporar en su puesto de trabajo.

Cronograma de horas presenciales — fechas y horarios.

El curso tiene una duracion de 4 horas presenciales.

Turno mafanas, VIERNES 24 de mayo. De 9 a 13 horas.

Turno Tardes, MIERCOLES 22 de mayo. De 16 a 20 horas.

Coste:

e  Gratuito para personas afiliadas (se recogerd una fianza de 50€ que se devolvera a aquellas personas que asistan a
la clase presencial).

e 100 € para personas no afiliadas. (sin posibilidad de devolucién)

Criterios de seleccion:

Se ocuparan las 20 plazas (20 en turno de mafiana y 20 en turno de tarde) por riguroso orden de antigiiedad en el
Sindicato. El curso se realizara siempre y cuando salga grupo minimo de 10 personas dentro del mismo turno.

Inscripcion: Del 30 de abril al 6 de mayo de 2019, desde : cursos.satse.es/gipuzkoa

Publicacion de admitidas/os: el 8 de mayo, desde : cursos.satse.es/gipuzkoa

(Accediendo a “Iniciar” con DNI con letra y n°® de afiliada/o) y en los emails de contacto de cada una de las personas
inscritas admitidas)
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