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SATSE Euskadik berdintasun erreala lortzeko neu-
rrien bulkada eta sustapenarekiko konpromiso ar-
gia du. OMEk emakumeen kontrako bortizkeriaren
kasuetan osasun-sektoreak erantzun egokia eman
behar duelaren gomendioa kontuan hartuta, haren
prebentziorako eta ondoriozko erantzunerako la-
guntza handia denez gero, Seinaleak komikia ar-
gitaratu genuen 2013an eta jada Erizaintzako 200
profesional inguru emakumeen kontrako bortizke-
riaren kasuetan esku hartzean hezi ditugu.

Konpromiso honekin eta helburu beraz jarraituz,
alde batetik jende gazteari eta, bestetik Erizain,
Emagin, eta Fisioterapeuten taldeari ere zuzenduta
dagoen Seinaleak Il komiki berri hau plazaratzen
dugu.

Azken urteotan zehar, gizarte sareek neskak eta
mutilak komunikatzen eta erlazionatzen diren eran
aldaketa bultzatu dute, eta orain mundu birtualak
ezinbesteko espazio berria hartzen du bere bizit-
za pertsonaletan. Ingurune pribatuetan egindako
argazkietako, gorputzeko, erlazio minetako eta
maitasunetako etengabeko erakusketa, ohiko eta
orokor bihurtu da gazteen artean.

Teknologia berriek oso alderdi positiboak dituzte,
baina hainbat arazo ere ekar ditzakete: bizitza pert-
sonalaren erakusketa eta hargatik pribatutasunare-
kiko arriskuak, domeinu-erlazioaren eta gehiegizko
kontrol eta/edo jelosia ezarpenaren lehen seina-
leak, jazarpena, apalkuntza publikoa... |zan ere,
sare sozialak eta Internet genero desberdintasuna-
ren eta sexismoaren erreprodukziorako espazioak
ere badira.

Emakumeen kontrako ziberbortizkeriak digitalean
erreproduzitutako bortizkeria era berriak ekarri ditu,
oinarrian desberdintasun eta sexismoaren ezauga-
rri berdinekin, baina era berrietan edo teknologia
berriek ematen duten kopiarako erraztasunarekin,
gizarte sareetan espazio adierazgarria hartuz.

Zentzu honetan, ikerketa desberdinek adierazten
dute gizarte sareetako jazarpenarekin eta borti-
zkeriarekin zerikusia duten portaerak modu oso
desberdinean hautematen dituztela neskek eta mu-
tilek. Horrela, dihardutenak bere bikoteak badira,
egindako erasoak txikiagotzen dituzte mutilek, eta
neskek gauza bera egiten dute jasotakoekin, bere

bikoteen (edo bikote ohien) aldetik kontrol- adiera-
zpenak maitasun-erakusgarriekin nahasiz, eta haiek
arruntak bailiran ikusiz.

Batzuetan, portaera kontrolatzailetik bortizkeria bir-
tualera ere pasatzen da, adibidez, apalkuntza pu-
blikoa eta baita mehatxuen bitartez. Horiek, erlazioa
amaitzen denean gauzatu ohi dira, argazki iraingarri
edo neska irrigarri uzten saiatzen diren iruzkinen ar-
gitalpenaren bitartez.

Teknologia berriek kontrol-mekanismoak eta be-
rezko pribatutasuna baimentzen dituztela egia
bada ere, halako muga batzuekin, beharrezkoa
da horiek aurretik ezagutzea. Horregatik, komiki
honen bidez sareetan gertatzen diren bortizkeriak
publiko egin nahi ditugu, bi sexuetako gazteei or-
dezko mezua emanez, maitasun erromantikoa in-
guratzen duten halako mito batzuk desmuntatzeko
eta bere intimitateaz kontzientziadun kontrola eta
beste pertsona batzuekiko errespetua posible egi-
ten dituen jarrera kritiko bat bultzatzeko.

Halaber, komikian deskribatzen denaren egoera
berdin edo antzekoetan aurkitzen bazarete, edo
sufritzen ari den norbait ezagutzen baduzue, fidat-
zen zaren pertsonaren batekin arazoari buruz hitz
egitera animatu nahi zaituztegu: 945 016 230era
dei ezazue edo zuen Erizain edo Emaginari galde
iezaiozue, hori ez baita egoera “arrunta”, eta pert-
sona bakoitzak erabakitzen du norbere bizitzaren
eta irudiaren gainean.
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