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SATSE Euskadi tiene un claro compromiso en el
impulso y fomento de medidas para conseguir la
igualdad real. Atendiendo la recomendacién lan-
zada por la OMS de que el sector de la salud debe
proporcionar una respuesta adecuada en los ca-
sos de violencia contra las mujeres, ya que es de
gran ayuda para la prevencion de la misma y la
respuesta consiguiente, editamos en el afio 2013
el comic Seriales y hemos formado ya a cerca de
200 profesionales de la Enfermeria en intervencion
en casos de violencia contra las mujeres.

Continuando con este compromiso y con el mis-
mo objetivo, lanzamos este nuevo coémic Seriales
I, que también va dirigido, por un lado a la gente
joven y por otro, al colectivo de Enfermeria, Matro-
nas y Fisioterapeutas.

Durante los Ultimos afios, las redes sociales han
potenciado un cambio en la forma en que chicas
y chicos se comunican vy relacionan, y ahora el
mundo virtual ocupa un espacio nuevo e impres-
cindible en sus vidas personales. La exposicion
constante de fotografias realizadas en entornos
privados, del cuerpo, de las relaciones intimas y
los afectos, se ha convertido en algo corriente y
generalizado entre la juventud.

Las nuevas tecnologias tienen aspectos muy po-
sitivos, pero también puede favorecer multitud
de problematicas: exposicién de la vida personal
y por ende riesgos en la privacidad, las primeras
sefiales del establecimiento de una relacion de
dominio y control y/o celos exagerados, acoso,
humillacién publica... Y es que las redes sociales
e internet son también espacios de reproduccion
de la desigualdad de género y del sexismo.

La ciberviolencia contra las mujeres esta supo-
niendo nuevas formas de violencia reproducidas
en digital, con las mismas caracteristicas en su
raiz de desigualdad y sexismo pero en nuevas for-
mas o con la facilidad de reproduccién que permi-
ten las nuevas tecnologias, ocupando un espacio
significativo en las redes sociales.

En este sentido, diversos estudios sefialan la exis-
tencia de importantes diferencias de percepcion
entre chicas y chicos sobre comportamientos que
tienen que ver con la violencia o el acoso en las

redes sociales. Asi, los chicos minimizan las agre-
siones ejercidas y las chicas hacen lo mismo con
las recibidas, si quienes las ejercen son sus pare-
jas, confundiendo manifestaciones de control por
parte de sus parejas (0 exparejas) con muestras
de amor, y viéndolas como algo normal.

En algunas ocasiones, se pasa de un compor-
tamiento controlador a la ejecucion de violencia
virtual, como la humillacién publica e incluso
amenazas, que se suelen materializar cuando la
relacion termina, mediante la publicacion de fotos
humillantes o de comentarios que intentan ridicu-
lizar a la chica.

Aunque cierto es que las nuevas tecnologias per-
miten mecanismos de control y privacidad propia,
con ciertos limites, es necesario conocerlos pre-
viamente. Por ello, con este comic pretendemos
hacer publicas las violencias que se dan en las
redes, aportando un mensaje alternativo a jéve-
nes de ambos sexos, para desmontar ciertos
mitos que rodean el amor romantico y potenciar
una actitud critica y que haga posible el control
consciente de su intimidad y el respeto por la de
otras personas.

Asimismo, aprovechamos para deciros que si 0s
encontrais en situaciones iguales o parecidas a
la que se describe en el comic, o conocéis a al-
guien que las esta sufriendo, hablad del tema
con alguna persona en la que confies, llamad al
945 016 230 o preguntad a vuestra Enfermera/o o
Matrona, porgue esa no es una situacién “normal”,
y cada persona decide sobre su vida y su imagen.

12

José Antonio de Léniz Aspiazu
Secretario General Autondmico
de SATSE Euskadi

Sindicato
de Enfermeria



—

UN DiA ’
DE ESTOS, CITOLOGIA,
EN UN CENTRO HMM, A VAYA NOMBRECITO.
DE SALUD VER.. SUENA A PELI
DE TU DE TERROR. BUENO,
CUDAD.., EL FOLLETO
DICE QUE ES
(IMPORTANTE..

ES QUE..
ME HABIA ENVIADO
UN MENSAJE V..

YA TE VALE, TiA,
plin o we Haces caso
DESUE QUE SALES

CON JON, SEMPRE E5TAS IRATXE
CON EL MOVL. iQUE ABAD, PASE
A CONSULTA.

ESTAMOS AGUI PARA
UNA COSA SERIA!



‘LARO, POR ESO
E PEDIDO LA CITA

LA CITOLOGIA NOS AYUDA A PREVENR
ENFERMEDADES COMO EL CANCER

UE CéRVIX, Y POR ESO ; ARA HACERME LA
ES IMPORTANTE... = PRUEBA..
plin |.!i
plin

=

Y ESTA,
iTODO EL RATO
DANDOLE AL

MOVIL!

)

k haces? 11:32

Ainaranara
estoy con
Iratxe en la
consulta 11:34

Jon
y esa kien es?
Pli. 11:34 PR
| .4 \
Jon \
pli. kuando J
terminas?
tengo ganas de
JO, ES QUE ’ verte 11:35.
MI NOVIO ESTA \ .
YA LO ‘ I MUY COLGADO POR
VEO, YA PR scwere auere X o
,! 5ABER DONDE ESTOY
‘ Y QUE ESTOY HACENDO..




BUENO, A LO
MEJOR TU NOVIO
PUEDE ESPERAR
UN POCO, 2NO7

ICUIDADO
CON LAS
ESCALERAS,
QUE TE
MATAS!

ESO, A VER
5| DESCANSAS
UN RATO, TiA.

EN SERIO,
ANARA,
NO PUEDES

ESTAR TODO

EL RATO

ASI,




UNO5 DiAs

.YA TE COMENTE EL OTRO

DESPUES.. ; ‘ '
DiA GUE LA PRUEBA E5 MUY "‘2;57622{2 C;:iéﬂmf"
. IMPORTANTE PARA DETECTAR \
: POSBLES RESG! PENDENTE DE Ti, DE
plin ‘1' LO GUE HACES?
plin

VAYA, VEO
QUE TU NOVIO
SIGUE SIENDO
INSISTENTE.

BUENO,
5i.. ES QUE
EL ES A5,

iJO, ES QUE SE ENFADA
MUCHO 51 NO LE
CONTESTO ENSEGUIDA!

N\
N




Y ADEMAS, TIENES AHI
+ UN NUMERO GRATUITO

AL QUE PUEDES

LLAMAR, EN CASO DE

QUE TENGAS DUDAS
AQUI SEMPRE O PROBLEMAS.

POVEMOS

AYUDARTE.

ANARA, LAS RELACIONES
SON IMPORTANTES, PERO HAY
QUE TENER CUIDADO CON
CERTAS CONDUCTAS,

GRACIAS,

5| QUEERES
LLEVATE UNO DE
ESTOS FOLLETOS.
(REO QUE TE
INTERESA LEERLO.




olied iiFOTO DE
s FIESTA!
DESPUES.. ; B

J NS
f“\ v &

]
N e
' [©ONO]
5y
J
.JEJE, YA ME ACUERDO, FUE Y NEKANE SE PERDIO, I
EL DIA QUE ROSA SE TOMO POR LA NOCHE, 2TF f\ﬁ §
AGUEL ZUMO DE \CUERDAS DE AGL
plin plin
e
=
i
; -
/- F i
| -
M
plin Q 4 ,
/
A — TiA, £ PERO
1 NO PUEDES
- PARAR NI CNCO

MNUTOS57




si QUE
ES PARA
TANTO..

ESTAMOS AGUI
HABLANDO, Y TU,
PASANDO DE NOSOTRAS
Y CHATEANDO CON
EL DICHOSO NOVIO.

E5 QUE, TIA,
PARA UNA VEZ GUE
POUEMO5 GUEDAR

LAS TRES..
plin

NUR,
TAMPOCO ES
PARA TANTO,
2NO7

5,

ES QUE.. JON
SE ENFADA SI NO LE..

AHH, SEGURO QUE Y
PUEDE ESPERAR
UN RATO.. iHUY!




> =)
—

S1TU NOVIO
ES ﬂSI...

l P p——p— NS

ES CULPA SII'!'A

12:01

Y

N

Jon
aun estas en
la biblioteca?
12:09

Nuriki

]

ﬂl.IEl"I.IIII.'I'Hll

NO SEA TU AMD.

 LIBERATE.

e S

Iratxe

Ainaranara
enseguida
VOY... 12:34




PUES CLARO QUE

. M5 AMIGOS
EH, PERO NO LA LA 5UBO, ZUE o VAN A
5UBAS A LA WEB QUE VAS?
) PONER

VERDES UE
ENVIDIA.

Ainaranara
bueno... la ha
colgado Jon...
es pk le gus-

to... 11:34

A

Iratxe
estoy con Nuri,

ZHAS VISTO crela que no
- te iba ese rollo
ESTO? de colgar fotos

19:48



o~

%

N

Iratxe
pero tia... 19:48

Ainaranara
anda ya nuri
que todo el
mundo lo hace
19:52

J ademas las
’ fotos son muy

normales 19:54

Ainaranara

no es como si
sube a la web
las que le envie
la otra noche
19:59

me las hice yo
sola en mi habi-
tacion 20:01

esas son solo
parael... ya me
entendeis

20:01
Nuriki g
son fotos P
privadas, tu A0
decides, no el...
19:56
S -
Vs =
cuidado con P
eso tia 20:04 %ufeootlgsdglorrar
/'- b-face?
\ porfi 21:44
Ainaranara “
k no k me fio de =
el 20:06 P n Jon
5, pero k dices?
—, 21:49
)y T O
2 Nuriki 2 )
sas fotos :
pueden acabar | Ehtg q éslnkar%%ng;a
en cualquier i palo Jon 21:49
l parte 20:07 ﬁ . ;
Lo
A
Iratxe . : Jon
mejor dile k las Y = P“n andaya... k
borre 20:09 pasa no confias
en mi? 21:51
\._ __ \\._




Jon
oye kien es el
de la foto? 22:05

Jon

k pasa estas
dormida o
ke???? 22:17

Jon

de k vas ya me
puedes con-
testar pero ya

22:30

Ainaranara

perdona tenia
el movil en el
bolso... 22:44
es Asier, un
amigo de
clase... 22:44

Jon

anda ya 22:46
tu te crees ke
soy bobo o k?
22:46

de k vas?
22:46

P“II Jon

-

S

olvidate de mi
no kiero volver
a verte paso de
ti hasta nunca
y k te den por
ZOrron 22:47

Ainaranara
pero k dices
22:49

jon espera
22:50

jon lo siento
22:51
jon??2??
22:51




AL DA Ainaranara
SIGUIENTE... | jon llamame
#1 por favor 08:49
jon?
08:50
jon lo siento

irfl € tir fot
P“ﬂ Compartir fi ,tc))mpar ir foto

Album de fotos
de Jontxu OK

Album ¢

de Jon{ Con
Album de fotos




ESA MISMA TARDE.. /

f me acabo de
enterar de lo de
/..- / :f_ts fotoks 16:21
_— jeres kvayaa
. ¥ tu casa? 16¥21
: / ( {* , §

e L ( 3

P Nuriki N '

Ainara estas
bien? estoy

preocupada...

llamame 16:16 -

\‘ ZHOLAZ ,
. 5i, ME LLAMO
T aL ANARA Y...




Sl n f_i | Uat[} DEpG6SITO IEgAL: BI-1610-2015

de Enfermeria
sarse [ts ‘ AR ER R
=Rl 978-84-608-3032-0
presenta
Senales 2

Un comic elaborado por

ROBERTO ABAD GARCIA
MIKEL BAO AGUIRRE
MARISOL DiAZ GONZALEZ
ANA ESTEVEZ GUTIERREZ
PAULA JAUREGUI BILBAO
IRACHE URBIOLA PEREZ

Dibujo y disefio
MIKEL BAO AGUIRRE

las autoras y autores
de este comic deseamos expresar
nuestro agradecimiento a
Iratxe Aramburu Ortega,
Nuria Pascual Urbiolay
Ainara Echevarria Soto
por prestarnos su imagen
para el disefio de las
protagonistas de la historia.

Y agradecemos también a
SATSE Euskadi la edicion
y difusién de este proyecto,

en el que de nuevo hemos puesto
nuestro mayor entusiasmo.
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