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B AURKEZPENA

makumeen kontrako bortizkeria diskrimi-

nazio era ikaragarria eta giza eskubideen

bortxaketa da. Orduan Berdintasun-
Ministerioa zeritzonak Estatu guztiko nerabeekin
egindako ikerketak ezagutarazi zuen hamar
nesketatik batek aitortzen zuela bere bikoteen
aldetik tratu txar-egoera jaso izana, bai zuzeneko
eraso fisikoak, bai bere adiskideen kontrola edota
larderiak, besteak beste. Datuek erakusten digute
ez direla isolatutako kasuak eta arazoa benetakoa
dela.

Horregatik eta Euskadi SATSEren oinarrizko prin-
tzipioen artean osasun publikoaren defentsarako
bere eskura dituen neurriak hartzea dagoenez gero,
eta kontuan izanik berdintasun erreala lortzeko
neurri bultzada eta sustapenean konpromiso

argia onartu duela, alde batetik jende gazteari eta
bestetik Erizaintzako eta Fisioterapiako taldeari
zuzenduta dagoen komiki hau editatzen dugu.
Erreakzionatu ahal izateko bikote erlazioetan zein
jokaera diren onargarriak eta zeintzuk ez identi-
fikatzen ikastea oinarrizkoa dela uste dugu, hortik
komiki honen titulua: Seinaleak.

Bertan erakusten dira gazteok zuen bikote-harre-
manetan bizi ditzakezuen egoera hurbilak eta bate-
tik, nerabeengananzko bortizkeria aurrez ikusi eta
arrisku-egoeren detekziorako jarraibideak eskaini
nahi dizkizue eta beste alde batetik, Erizaintzeria
sentzibilizatu eta emakumeen aurkako bortizkeria
kasuak aurrez ikusteko eta zuzen tratatzeko hura
erreminta gehiago batez dotatzea eta OMEk ondo
dioen bezala, “osasuneko sektorearen erantzun
egokia laguntza handikoa izan daiteke emakumeen
kontrako bortizkeriaren aurkako prebentziorako

eta ondoriozko erantzunerako. Osasun-zerbitzuak
egiten dituztenen sentsibilizazioa eta heziketa
orban sozial honekin amaitzeko estrategia garran-
tzitsuenetako bat dira”.

Emakumeen kontrako bortizkeria gizartearen eta
osasun publikoaren arazo larria da, sufritzen duten
neska eta emakumeen osasun fisiko, buruko eta
sexualean sortzen dituen arazoengatik. Horregatik
0so0 garrantzitsua da sarritan itxurako normalta-
sunean edo “maitasunaren berezko” jelosietan
bilduta datorren bortizkeria mota hau antzematea.

Komikian deskribatzen diren egoera antzeko edo
berdinetan aurkitzen bazarete edo sufritzen ari
den norbait ezagutzen baduzue, fidatzen zareten
pertsonaren batekin gaiaz hitz egin ezazue, 016ra
dei ezazue edo zuen Erizainari galde iezaiozue,
gaizki tratatzen duenik ez delako aldatuko, eta
egoera luzatzeak sufrimendu gehiago sortzeko
soilik balio izango du.
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B Eskerrak

Komiki honen egileok gure esker ona adierazi nahi diegu Iratxe
Aramburu Ortegari, Nuria Pascual Urbiolari eta Ainara Eche-
varria Sotori guri historiaren protagonisten diseinurako bere irudia
utzi izana. ZAINDUko komikiaren ebaluaziorako bere ezaguera

eskuzabalki eman zuten pertsona guztiei ere bere laguntza eskertzen

M Marrazkiak: diegu.

Mikel Bao Aguirre

Eta azkenik, SATSE Euskadiri proiektu honen, non gure berotasun

eta arduraldirik handienak jarri ditugun, edizioa eta zabaltzea eskert-
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